
 

PROFIL LEKTORKY A GARANTKY PaedDr. Alica Dragulová, PhD. - lektorka vzdelávacích programov 

Škola plus s.r.o. 

Profesijný profil 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. je skúsená pedagogická odborníčka, učiteľka profesijného rozvoja, 

lektorka, metodička a odborná pracovníčka s dlhoročnou praxou v oblasti vzdelávania detí, žiakov, 

pedagogických a odborných zamestnancov a dospelých. 

Je absolventkou Univerzity Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Pedagogickej fakulty v Prešove, v odbore 

učiteľstvo všeobecnovzdelávacích predmetov – geografia a telesná výchova. V roku 2012 ukončila 

doktorandské štúdium na Prírodovedeckej fakulte Univerzity Komenského v Bratislave v študijnom 

programe regionálna geografia a získala vedecko-akademický titul PhD. 

Dlhoročné odborné a manažérske skúsenosti získala najmä pôsobením v Metodicko-pedagogickom 

centre a následne v NIVAM. V priebehu svojej profesijnej kariéry pôsobila ako stredoškolská učiteľka, 

metodička pre geografiu, zástupkyňa riaditeľa, riaditeľka regionálneho pracoviska, učiteľka 

kontinuálneho vzdelávania a učiteľka profesijného rozvoja. 

Významnou súčasťou jej profesijného pôsobenia je lektorovanie, odborné poradenstvo, tvorba a 

realizácia vzdelávacích programov, metodická podpora pedagogických zamestnancov, publikačná 

činnosť a riadenie vzdelávacích a rozvojových projektov. 

Odborná kvalifikácia a vzdelanie 

 Vysokoškolské vzdelanie III. stupňa – PhD., Prírodovedecká fakulta Univerzity Komenského v 

Bratislave, študijný program regionálna geografia, 2008 – 2012. 

 Špecializačné kvalifikačné štúdium informatiky, Metodicko-pedagogické centrum v Prešove, 

2008 – 2009. 

 Vysokoškolské vzdelanie II. stupňa, Univerzita Pavla Jozefa Šafárika v Košiciach, Pedagogická 

fakulta v Prešove, učiteľstvo všeobecnovzdelávacích predmetov – geografia a telesná 

výchova, 1977 – 1982. 

 II. kvalifikačná skúška, Pedagogická fakulta Prešovskej univerzity v Prešove, 1997. 

Odborné vzdelávanie a ďalší profesijný rozvoj 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. absolvovala rozsiahle odborné vzdelávanie zamerané najmä na: 

 profesijný rozvoj pedagogických zamestnancov, 

 tvorbu a realizáciu vzdelávacích programov, 



 pedagogiku a vzdelávanie dospelých, 

 školský manažment, 

 projektový manažment, 

 ľudské práva v edukačnom procese, 

 finančnú gramotnosť, 

 informačné a komunikačné technológie vo vzdelávaní, 

 interaktívnu tabuľu v edukačnom procese, 

 inovácie vo vzdelávaní, 

 hodnotenie kvality vzdelávania, 

 metodickú a odbornú podporu pedagogických zamestnancov. 

Medzi významné absolvované vzdelávacie aktivity patria napríklad: 

 Školenie odborných hodnotiteľov MŠVVaŠ SR – 2018, 

 Krok za krokom v tvorbe programov výchovy a vzdelávania – 2016, 

 Projektový manažment – 2015, 

 Funkčné inovačné vzdelávanie – 2014 a 2011, 

 Profesní rozvoj učitelů, Pedagogická fakulta Karlovej univerzity v Prahe – 2012, 

 Interdisciplinary Relationships at Primary and Pre-primary Education, Haranská univerzita, 

Turecko – 2012, 

 Ľudské práva v edukačnom procese – 2010 – 2011, 

 Tvorba vzdelávacích programov kontinuálneho vzdelávania – 2010 – 2011, 

 Interaktívna tabuľa v edukačnom procese – 2010 – 2011, 

 Finančná gramotnosť – 2010 – 2011, 

 Učiteľské povolanie v podmienkach súčasnej školy – 2009, 

 študijný pobyt Taiwan – 2007, 

 študijný pobyt CHUO Univerzita Tókio, Japonsko – 2004, 

 Pedagogika neformálneho vzdelávania dospelých vo Švédsku – 2003 – 2005, 

 Schulmanagement MLL-Dreieck, KulturKontakt Österreich – 2002 – 2004, 

 Príprava vedúcich pedagogických zamestnancov – 2000 – 2001, 

 Kurz lektorov pre metodické centrá – Infovek – 2001. 

Profesijná prax 

NIVAM / KP NIVAM Košice 



2016 – 2026 – učiteľka profesijného rozvoja 

Hlavné odborné činnosti: 

 realizácia vzdelávania pedagogických a odborných zamestnancov, 

 lektorská činnosť, 

 odborné poradenstvo a metodická podpora, 

 tvorba a aktualizácia vzdelávacích materiálov, 

 odborná a publikačná činnosť, 

 podpora profesijného rozvoja pedagogických zamestnancov. 

Metodicko-pedagogické centrum, RP Prešov 

2015 – 2016 – učiteľka profesijného rozvoja / učiteľka profesijného vzdelávania 

Hlavná náplň: 

 lektorovanie, 

 odborné poradenstvo, 

 metodická podpora, 

 publikačná činnosť. 

2012 – 2015 – učiteľka kontinuálneho vzdelávania 

Hlavná náplň: 

 realizácia vzdelávania pedagogických zamestnancov, 

 lektorovanie, 

 odborné poradenstvo, 

 tvorba a realizácia vzdelávacích aktivít, 

 publikačná činnosť. 

2010 – 2012 – riaditeľka RP MPC v Prešove 

Hlavná náplň: 

 riadenie pracovných tímov regionálneho pracoviska a detašovaného pracoviska, 

 riadenie a koordinácia vzdelávacích aktivít, 

 učiteľka kontinuálneho vzdelávania, 

 manažovanie národných projektov financovaných z ESF. 

1999 – 2010 – zástupkyňa riaditeľa MPC 

Hlavná náplň: 

 riadenie pracovných tímov, 



 organizácia a koordinácia vzdelávacích aktivít, 

 učiteľka kontinuálneho vzdelávania, 

 manažovanie národných projektov ESF. 

Metodické centrum v Prešove 

1997 – 1999 – metodička pre geografiu 

 metodická podpora učiteľov geografie, 

 odborná a metodická činnosť, 

 príprava vzdelávacích aktivít pre pedagogických zamestnancov. 

Gymnázium J. A. Raymana v Prešove 

1982 – 1997 – stredoškolská učiteľka 

 vyučovanie geografie, 

 vyučovanie telesnej výchovy, 

 pedagogická a metodická činnosť. 

Lektorská a odborná pôsobnosť 

V rámci pôsobenia v oblasti profesijného vzdelávania sa PaedDr. Alica Dragulová, PhD. venuje najmä: 

 profesijnému rozvoju pedagogických a odborných zamestnancov, 

 pedagogike a didaktike, 

 tvorbe a implementácii vzdelávacích programov, 

 modernizácii a inovácii vzdelávacieho procesu, 

 využívaniu informačných a komunikačných technológií vo vzdelávaní, 

 projektovému a kooperatívnemu učeniu, 

 rozvoju gramotností, 

 hodnoteniu a sebahodnoteniu vo vzdelávaní, 

 pedagogickému a odbornému poradenstvu, 

 manažmentu školy a vzdelávacích inštitúcií, 

 vzdelávaniu dospelých, 

 profesijnému rozvoju učiteľov, 

 rozvoju mäkkých zručností a komunikačných kompetencií. 

Vysokoškolská a medzinárodná pedagogická skúsenosť 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. má skúsenosti aj s vysokoškolskou pedagogickou činnosťou v zahraničí. 

Pôsobila na Staropolska Szkola Wyzsza v Kielcach v Poľsku, kde sa podieľala na výučbe predmetov: 



 Pedeutológia, 

 Hodnotenie vplyvov na životné prostredie, 

 Krajinná architektúra, 

 Trvalo udržateľný rozvoj. 

Medzinárodné odborné skúsenosti získala aj prostredníctvom študijných pobytov a vzdelávacích 

aktivít v Turecku, Švédsku, Rakúsku, Japonsku, Poľsku a na Taiwane. 

Manažérske a organizačné kompetencie 

Dlhoročná prax vo vedúcich pozíciách jej umožnila rozvinúť vysokú úroveň kompetencií v oblasti: 

 riadenia ľudí a pracovných tímov, 

 plánovania a organizácie vzdelávacích procesov, 

 projektového manažmentu, 

 koordinácie vzdelávacích aktivít, 

 riadenia zmien, 

 strategického plánovania, 

 komunikácie a spolupráce, 

 riešenia problémových situácií, 

 hodnotenia kvality vzdelávania. 

Sociálne a komunikačné kompetencie 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. disponuje kvalitnými interpersonálnymi, empatickými a asertívnymi 

komunikačnými kompetenciami získanými dlhoročnou pedagogickou, lektorskou a manažérskou 

praxou. 

Za významné profesijné kompetencie možno považovať najmä: 

 schopnosť efektívne komunikovať s rôznymi cieľovými skupinami, 

 organizačné schopnosti, 

 empatický a rešpektujúci prístup, 

 pozitívnu motiváciu účastníkov vzdelávania, 

 flexibilitu a tvorivosť, 

 schopnosť reagovať na potreby účastníkov, 

 schopnosť tímovej spolupráce, 

 schopnosť viesť pracovné tímy, 

 prezentačné a lektorské zručnosti. 

Digitálne kompetencie 



 Microsoft Word – pokročilá úroveň 

 Microsoft PowerPoint – pokročilá úroveň 

 Microsoft Excel – pokročilá úroveň 

 využívanie digitálnych technológií a interaktívnych nástrojov v edukačnom procese. 

Jazykové kompetencie 

Slovenský jazyk: materinský jazyk 

Nemecký jazyk: mierne pokročilá úroveň 

Dobrovoľnícka a komunitná činnosť: dlhodobá angažovanosť v charitatívnej a komunitnej činnosti; 

zakladajúca členka Lions Clubu v Prešove a prezidentka Lions Clubu. 

Profil lektorky pre Škola plus s.r.o. 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. je pre potreby vzdelávacej inštitúcie Škola plus s.r.o. kvalifikovanou 

odbornou a lektorskou osobnosťou s rozsiahlymi skúsenosťami v oblasti vzdelávania, profesijného 

rozvoja, pedagogického poradenstva a manažmentu vzdelávacích procesov. 

Jej odborný profil je vhodný najmä na realizáciu vzdelávacích programov orientovaných na profesijný 

rozvoj pedagogických a odborných zamestnancov, pedagogické inovácie, moderné metódy 

vzdelávania, tvorbu a hodnotenie vzdelávacích programov, rozvoj gramotností, pedagogickú 

diagnostiku, inkluzívne vzdelávanie, hodnotenie a sebahodnotenie, manažment školy a profesijné 

kompetencie pedagogických zamestnancov. 

Dlhoročná prax v metodických a vzdelávacích inštitúciách, skúsenosti s riadením odborných tímov, 

realizáciou vzdelávania dospelých, odborným poradenstvom a medzinárodnou spoluprácou vytvárajú 

predpoklady na poskytovanie odborne kvalitného, prakticky orientovaného a na potreby účastníkov 

zameraného vzdelávania. 

Odborné kompetencie relevantné pre činnosť lektorky Škola plus s.r.o. 

Oblasť Odborná kompetencia 

Vzdelávanie dospelých 
dlhoročná skúsenosť s kontinuálnym vzdelávaním a profesijným rozvojom 

pedagogických zamestnancov 

Lektorská činnosť dlhoročná prax v realizácii vzdelávacích programov a odborných seminárov 

Tvorba programov skúsenosti s tvorbou a implementáciou vzdelávacích programov 

Pedagogika a 

didaktika 
vysokoškolské pedagogické vzdelanie a dlhoročná pedagogická prax 

Profesijný rozvoj 

učiteľov 

viacročné pôsobenie ako učiteľka kontinuálneho vzdelávania a učiteľka 

profesijného rozvoja 

Manažment skúsenosti z riadiacich pozícií v MPC a z riadenia pracovných tímov 

Projektový 

manažment 

odborné vzdelanie a praktické skúsenosti s manažovaním národných 

projektov ESF 



IKT vo vzdelávaní 
špecializačné štúdium informatiky a vzdelávanie v oblasti interaktívnych 

technológií 

Medzinárodná 

spolupráca 

odborné a študijné skúsenosti z viacerých európskych aj mimoeurópskych 

krajín 

Odborné poradenstvo 
dlhoročná poradenská a metodická činnosť v prospech pedagogických 

zamestnancov 

Publikačná činnosť odborná publikačná činnosť – je autorkou viacerých titulov  

Komunikácia rozvinuté interpersonálne, empatické, asertívne a prezentačné kompetencie 

Odporúčané zaradenie lektorky 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. – odborná lektorka Škola plus s.r.o. 

Odborné zameranie: 

pedagogika, didaktika, profesijný rozvoj pedagogických a odborných zamestnancov, vzdelávanie 

dospelých, pedagogické inovácie, moderné metódy vzdelávania, tvorba vzdelávacích programov, 

hodnotenie a kvalita vzdelávania, školský manažment, projektový manažment, digitálne technológie 

vo vzdelávaní, gramotnosti, inkluzívne vzdelávanie a rozvoj profesijných kompetencií pedagogických 

zamestnancov. 

Relevantná odborná prax: viac ako 40 rokov v oblasti školstva, pedagogiky, metodiky, profesijného 

vzdelávania a riadenia vzdelávacích inštitúcií. 

Lektorská prax: dlhoročná prax v oblasti vzdelávania dospelých a profesijného rozvoja pedagogických 

a odborných zamestnancov. 

Na základe dosiahnutého vzdelania, absolvovaného odborného vzdelávania, dlhoročnej pedagogickej 

a lektorskej praxe, skúseností s tvorbou a realizáciou vzdelávacích programov, odborným 

poradenstvom, riadením vzdelávacích tímov a profesijným rozvojom pedagogických zamestnancov je 

PaedDr. Alica Dragulová, PhD. odborne a profesijne spôsobilá na výkon lektorskej činnosti vo 

vzdelávacích programoch Škola plus s.r.o. v oblastiach zodpovedajúcich jej odbornej kvalifikácii a 

profesijnej praxi. 

 


